Songtexte als Gesellschaftsspiegel

Menschen horen Musik mitunter, um ihre Stimmung auszudriicken und zu regulieren.
Dies lasst sich laut einer Studie nicht nur auf individueller, sondern auch auf
gesellschaftlicher Ebene feststellen. In einem 50-jahrigen Zeitraum stiegen Stresslevel
und negative Emotionen in populdaren Songtexten fast durchgehend, heiflt es im
Fachblatt "Scientific Reports”. In Krisenzeiten sei es jedoch umgekehrt. Dafiir analysierte
ein Forscherteam mit Wiener Beteiligung 20.186 Lieder.

Uber den gesamten Zeitraum passen die Ergebnisse zu anderen Trends wie dem
Anstieg von stressbezogenen Storungen, so Studien-Erstautor Markus Foramitti von
der Universitat Wien zur APA. Allerdings greifen Menschen wéahrend grol3er Krisen

wie der Covid-19-Pandemie nicht zu Musik, die zu ihrer Stimmung passt, sondern

eher zu gegensatzlicher - mit weniger negativen und weniger stressbezogenen

Texten. "Das interpretieren wir als eine Art von Selbstregulation oder Eskapismus, auf
gesellschaftlicher Ebene", sagte der Forscher. Auch nach den Terroranschlagen vom 11.
September 2001 sei eine solche Tendenz erkennbar, die jedoch etwas weniger eindeutig
ist.

Texte werden bis 2016 weniger komplex

Aulerdem wurde die lyrische Komplexitat der Liedtexte untersucht, die zuerst
kontinuierlich abnahm. "Aber bei Stress und Negativitat sind die Trends uber 50 Jahre, bis
auf solche Schwankungen wie bei Covid-19, immer einheitlich und relativ durchgangig.
Bei der Komplexitat ist es nicht so, was uns ziemlich tUberrascht hat", so Foramitti. Denn
2016 gab es eine Trendumkehr: Bis 2023 wurden die Texte wieder komplexer.

Die Griinde dafiir seien unklar und miissten weiter untersucht werden, so der Experte.
Aber die Forschenden konnten zeigen, dass die unterschiedlichen Trends nicht
miteinander zusammenhangen. Mehr Stress bedeutet in diesem Kontext also nicht
automatisch weniger Komplexitat.

Olivia Rodrigo und The Isley Brothers als Gegenpole

Der Fokus der Forschenden lag dabei auf jenen Songs, die beliebt sind und von vielen
Menschen gehort werden. Deswegen wahlten sie fiir die Analyse die wochentlich
erscheinenden Billboard-Hot-100-Charts im Zeitraum von 1973 bis 2023. Das US-
amerikanische Ranking kombiniert Radio-Airplay, digitale und physische Verkaufe
und, wenn vorhanden, Streamingdaten. Somit biete es einen guten Einblick in das
Konsumverhalten.

Nach dem Entfernen von mehrmals gefiihrten Liedern kam man so auf die tiber 20.000
individuellen Songs, deren Texte mithilfe unterschiedlicher Algorithmen untersucht
wurden. Fir die Feststellung der Stresslevels kam eine Art vordefiniertes, validiertes
Worterbuch mit rund 270 stressbezogenen Begriffen zum Einsatz. Dieses umfasse
Ubergeordnete Konzepte wie "Bedrohung" oder "Schaden", emotionale Worter wie
"nervos" oder "gestresst" oder auch zu kérperlichen Zustanden wie "Kopfweh" oder
"Migrane". "Aus der Analyse der Texte mithilfe dieser Liste entsteht dann fiir jeden
einzelnen Song ein Gibergeordneter Score, der zeigt, wie viele Stressworter vorkommen",
so Foramitti.

Um die negativen Emotionen zu quantifizieren, wurde ein Modell verwendet, das jedem
Wort eine Wahrscheinlichkeit zuordnet, ob es in einem negativen oder positiven Kontext
vorkommt. Bei der Komplexitat haben die Forschenden mithilfe eines Algorithmus
wiederholende Informationen aus den Texten gestrichen. Umso starker man die Lyrics so
verdichten kann, umso weniger komplex seien sie eingangs gewesen.

Als Beispiel fiir einen recht abwechslungsreichen, positiven Song nannte Foramitti
"What It Comes Down To" von The Isley Brothers aus dem Jahr 1973, wahrend
"love is embarassing" von Olivia Rodrigo aus 2023 viel stressbezogene Sprache und
Wiederholungen enthalt. "Das sind nattirlich nur einzelne, plakative Beispiele, die
konkrete Pole des Trends darstellen sollen", merkte der Forscher an.
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Songtexte als Gesellschaftsspiegel

A) Vor dem Lesen

a) Notieren Sie jeweils mindestens ein Beispiel fur
Lieder, die Sie in folgenden Situationen hdren

(wirden):

e Wenn Sie gute Laune haben: .............ccccoc.

e WennSietraurigsind: ......cccocceiiiiiiiiinnnnnn,

e Wennsie gestresstsind: ........ccccccvviiiiiiiiiinnns

b) Begriinden Sie Ihre Auswahl stichwortartig und
vergleichen Sie diese anschlieBend mit lhrer
Sitznachbarin bzw. Ihrem Sitznachbarn.

c) Erstellen Sie auf Basis Ihrer Ergebnisse als
Klasse eine gemeinsame ,Playlist” fir jede der
oben beschriebenen Situationen, in der Sie all

Ihre Songs sammeln.

B) Textbearbeitung

a) Lesen Sie den Artikel aufmerksam durch.

b) Ordnen Sie den Begriffen aus dem Text die rich-

tige Definition zu.

Eskapismus

validieren

quantifizieren

lyrische Kom-
plexitat

Trendumkehr

aufgelesen

Wendepunkt, an dem
sich die Richtung andert

sich durch Aktivitaten
wie Lesen, Musik horen
etc. in eine Scheinwelt
zu fliichten, um unan-
genehmen Gefiihlen zu
entkommen

sprachliche Dichte eines
Textes, der oft durch
Metaphern und andere
Stilfiguren gekennzeich-
netist

die Gultigkeit von etwas
bestimmen

die Menge von etwas
bestimmen

c) Beschreiben Sie den Ablauf der Studie mit eigenen
Worten. Gehen Sie dabei sowohl auf den Versuchs-
aufbau als auch auf die Ergebnisse ein.

d) Erklaren Sie, was das Team wéahrend der Untersu-
chung besonders iiberrascht hat.

e) Deuten Sie die Schlagzeile ,Songtexte als Gesell-
schaftsspiegel” vor dem Hintergrund der Studiener-
gebnisse. Inwiefern lasst sich beim Musikgeschmack
von einem ,Gesellschaftsspiegel” sprechen?

C) Textproduktion

Situation: Sie haben sich im Rahmen des Deutsch-
unterrichts ausfiihrlich mit dem Thema, Lieder und
ihr gesellschaftlicher Einfluss” beschaftigt. Nun
mochten Sie die wichtigsten Informationen aus dem
Artikel ,Songtexte als Gesellschaftsspiegel” fir Ihre
Mitschilerinnen und Mitschiiler zusammenfassen.
Verfassen Sie eine Zusammenfassung und bear-
beiten Sie dabei folgende Arbeitsauftrage:

* Geben Sie die zentralen Ergebnisse der im Artikel
beschriebenen Studie wieder.

e Skizzieren Sie das Studiendesign.
e Beschreiben Sie den Zusammenhang zwischen

gesellschaftlicher Grundstimmung und der
Beliebtheit bestimmter Songtypen.

Schreiben Sie 270 bis 330 Worter.
Markieren Sie Absatze mittels Leerzeilen.

D) Weiterfiihrende Aufgaben

a) Arbeiten Sie mit Ihrer Sitznachbarin bzw. Ihrem Sitz-
nachbarn zusammen. Horen Sie die Songs

.What It Comes Down To" (The Isley Brothers) und ,love
is embarrassing” (Olivia Rodrigo) oder lesen Sie die
Liedtexte durch.

b) Arbeiten Sie beispielhafte Textstellen heraus, an
denen die positive bzw. negative Grundstimmung der
Songs jeweils erkennbar wird.

c) Nehmen Sie begriindet Stellung dazu, ob Musik Ihrer
Ansicht nach gesellschaftliche Stimmungen eher
widerspiegelt oder auch aktiv mitpragt.



